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КАЛЕНДАРЬ СПОРТИВНО – МАССОВОЙ РАБОТЫ 

ШСК «СПАРТА»  

на 2023 -2024 учебный год 

 
№ Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники  Ответственный 

за проведение 

1 Осенний кросс Сентябрь  спортплощадка 1-9 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физической 

культуры 

2 Соревнования по 

волейболу 

Декабрь Спортзал  6-9 классы Учитель 

физической 

культуры 

3 Турнир по 

настольному теннису 

Ноябрь спортзал 6-9 классы Учитель 

физической 

культуры 

4 Движение - жизнь, 

когда по правилам, 

викторина по ПДД 

Октябрь классы 1-9 классы Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

5 Мама, папа, я – 

спортивная семья 

(эстафеты) 

Январь Спортивный зал 1-4 классы Учитель 

физической 

культуры, 

помощники 

6 Неделя физической 

культуры 

Апрель Спорт. 

площадка, спорт. 

зал 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учитель 

физической 

культуры, 

активные 

ребята 5-9 

классов 

7 Веселые старты  Февраль классы 1-4, 5-6  

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 



8 Соревнования по 

баскетболу 3х3 

Февраль Спортивный зал 6-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

9 Рождественнские 

старты  

Декабрь Спортивный зал 1-4, 5-7 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

10 Праздничная  

эстафета  «А ну-ка, 

парни!» 

Февраль Спортивный зал 9-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

11 Смотр строя и песни, 

посвященные 

празднику 23 

февраля, Дню 

защитника Отечества 

Февраль Спортивный зал 5-11 

классы 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

12 Игровое шоу «А ну –

ка, девушки!» 

Март Спортивный зал 8-11 

классы 

Педагог 

организатор, 

классные 

руководители 

13 Соревнования по 

пионерболу 

Март Спортивный зал  5-6 классы Учитель 

физической 

культуры 

14 Мероприятия, 

посвященные 

всемирному дню 

здоровья 

Апрель Спортивный зал 1-11 класс Учитель по 

физической 

культуры, 

завуч по ВР 

15 Выставка рисунков 

“Здоровье-это 

здорово” 

Апрель Холл 1-11 

классы 

Завуч по ВР, 

классные 

руководители 

16 Соревнования по 

бадминтону 

Май  Спортзал 6-11 класс Учитель 

физической 

культуры 

17 Верста Победы 

(весенний кросс) 

Май Спортивная 

площадка 

5-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

18 Физкультминутки на 

уроках 

ежедневно Школа  1-9 классы Учителя 

предметники 

19 Проведение 

спортивных секций 

По 

расписанию 

Школа  1-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

20 Принимать участие в 

спортивных 

мероприятиях, 

соревнованиях и 

ГТО 

Согласно 

календаря 

Школа 1-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

 


